
Pai Nosso - o mantra universal
Pai nosso que estás no céu e em toda

a parte,
Santificado seja o teu santo nome.
Venha a nós o teu reino, seja feita a

tua vontade
Assim na terra como nos círculos

espirituais.
O pão nosso de cada dia dai-nos

hoje, senhor,
Perdoa nossas dívidas se nós perdo-

armos aos nossos devedores.
Não nos deixes cair em tentação e

livra-nos do mal,
Porque só em ti brilha a luz eterna, a

luz da glória, do reino e do poder
Por todos os séculos sem fim!

Salve Deus!iad

O pão nosso de cada dia
Ó, Jesus! Deus é espírito e eu a sua

divina imagem.
Sou sábia, pois expresso a sabedoria

da mente infinita
E tenho conhecimento de todas as

coisas!...
Eu sou a vida e a saúde - e sou

encarnada...
Ó, bom deus! Caminho há centenas

de anos para te encontrar...
Subi as cordilheiras e desci às planí-

cies macedônicas,
Enfrentei o verde Peloponeso,

atravessei a era cristica,
Unifiquei as forças e me fiz amor em

cristo Jesus!
Hoje, sou física novamente.

Me expresso através do homem-
jaguar,

Que ainda geme e chora pelo pão de
cada dia,

Pelo progresso de nossas vidas
materiais,para que possamos servir,

Sem as preocupações de nossas
obrigações neste mundo físico,

Em deus pai todo poderoso! Salve
Deus!

(tia Neiva, 25.10.80)

Prece do apará
Jesus! Não permita que forças

negativas dominem a minha mente!
Que somente a verdade encontre

acesso em todo o meu ser...
Faze-me perfeito instrumento de tua

paz!
E para que eu possa trabalhar sem

dúvidas,tira-me a voz quando,
Por vaidade, tentar enganar os que

me cercam...
Ilumina a minha boca para que puras
sejam as mensagens do céu por mim!

Ilumina, também, as minhas mãos
Nas horas tristes e curadoras e para

sempre!...
Jesus! Ninguém, jamais, poderá

contaminar-se por mim!
Salve Deus!

                                                                Prece de Simiromba
 Ó, Simiromba, do grande oriente de oxalá! No mundo encantado dos Himalaia, faze a minha preparação...
Ilumina o meu espírito para que eu possa partir, sem receios, No avanço final de uma nova era!
Faze em mim a verdadeira força do jaguar! Ó, Simiromba, dos mundos encantados! Em breve estarei sobre o leito e
Jesus, o sol da vida, Transmitirá, por mim, os mantras poderosos Para a libertação dos vales negros da
ncompreensão... Ó, senhor, partirei contigo... Nada temerei!

Prece de Sabah
 Eu estou rodeado pelo ser puro,

E no espírito santo da vida, amor e
sabedoria!

Eu conheço a tua presença e poder,
ó, abençoado espírito!

A tua divina sabedoria aumenta
sempre a minha fé na vida

E na tua perfeita lei! Eu sou nascido
de deus, puro dos puros,

E sendo feito à tua imagem e seme-
lhança, sou puro.

A vida de deus é a minha vida e com
ele vibro em harmonia e integridade!
O conhecimento de que tudo é bom

me libertou do mal!
Eu sou sábio, pois expresso a sabe-

doria da mente
E tenho conhecimento de todas as

coisas...
Por isso eu vivo meu direito na divina

luz, vida e liberdade,
Com toda a sabedoria, humildade,

amor e pureza...
Sou iluminado nas minhas forças e

vou aumentando forças,
Vida, amor e sabedoria... Coragem,

liberdade e caridade...
A missão que do meu pai me foi

confiada!
Em nome do pai, do filho e do

espírito!
Salve Deus!

Prece luz
 Ó, Jesus, ensina-me o verdadeiro

amor aos menos esclarecidos!
Faze-me tolerante nos momentos

difíceis de minha vida...
Ó, senhor, permita que eu seja o
jaguar medianeiro entre o céu e a

terra
Retira, Jesus, os males que restam
em mim para que eu possa receber

Os mantras do sol e da lua e transmi-
tir a presença divina na nova era...
Ilumina, senhor, também a minha

consciência,
Para que santificado seja o meu

espírito algum dia!
Em nome do pai, do filho e do

espírito!
Salve Deus!

Prece dos pequeninos de Assis
 Pai nosso que estais no céu, na

glória da criação!
Ouça esta humilde oração dos

pequenos lábios meus!
Santificado seja o senhor!

Seja o teu nome divino em minha
alma de menino, que confia em teu

amor!
Venha a nós o teu reinado de paz e

misericórdia,
Que espalma a luz da concórdia
sobre o mundo atormentado...

Que a tua bondade, que não exita e
nem erra,

Seja feita em toda a terra e em todo
o céu sem fim...

Irmãos de toda a terra, amai-vos uns
aos outros!

Irmãos de toda a terra, amai-vos uns
aos outros...
Salve Deus!

                          Prece do equilíbrio
                          Senhor!
                       Faze com que habite em mim a verdadeira tranqüilidade de
                         minha alma!
                       Não permita que ela se manche com os vícios da terra!
                       Dai-me forças, senhor, para que eu mesmo possa corrigir os
                         meus erros.
                       Não deixeis que eu me torne joguete das ilusões deste mundo!
                       Pelo pensamento, neste instante,
Vou controlar a minha força mental-vital E nenhum pensamento negativo poderá
entrar em minha mente. Ouve meus rogos, Jesus, para que, ao deixar esta
roupagem material, Me revista de luz, como a do sol que ilumina toda a humani-
dade! Salve Deus!


